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１８ １９

☆今後の行事につきましては、未定の為、その都度、お知らせ致しま

す。

☆夏の疲れが出てくるこの時期。「早寝・早起き・朝ごはん」という言

葉があるように、一日の始まりのエネルギー補給、朝ごはんは、健康

な生活に欠かせません。朝ごはんをしっかり食べるようにしましょう。

よく噛むと、あごがきちんと発達し、歯並びが良くなります。ご家庭で

も一口食べたら２０～３０回噛むことを実践してみてください！

９月の子どもたち

今年の夏は雨も少なく暑い夏でしたが、体調を崩すお子様

も少なく、みんな体力がついてきたなと実感しています。

９月、１０月と秋に向けて、例年なら様々なイベントが開

催されるところですが、今年はコロナの影響で、縮小した

り中止することが考えられます。

園としてはできる範囲で、子どもたちに成長の場を提供し

たいと工夫していきますので、保護者の皆様のご理解をよ

ろしくお願いいたします。

今月の目標

養護・・・夏の疲れや気温の変化に注意しながら、残暑を

気持ちよく過ごせるようにする。

教育・・・ルールを守り友だちと力を合わせて共通の目的

に向かって遊ぶ楽しさを知る。

保護者の皆さまへ

園から制服、オムツの貸し出しはありません。必ず、上下

の着替えを鞄に入れておいてください。ご協力よろしくお

願いします。


